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Sonstiges: REIKI 1. Grad - Einstiegsseminar 

Am Wo.Ende 09. + 10. Februar 2019  findet in meinem Praxisraum ein REIKI-Seminar
1. Grad statt.
Grundkenntnisse sind für dieses Seminar nicht erforderlich. Alleine die Bereitschaft
genügt. 

Im 1. Reiki-Grad wird auf der körperlichen Ebene gearbeitet. Durch das Auflegen der
Hände wird die universelle Lebensenergie dem Zubehandelnden weitergegeben.



 
Sie erlernen die Geschichte des Dr. Usui, die 5 Lebensregeln,  Aura- und
Chakrenarbeit , die Handpositionen in Theorie und Praxis für Kurz- oder
Ganzkörperbehandlung im Sitzen und Liegen und vieles mehr ....

Weitere Informationen über den Seminarinhalt  finden Sie auf meiner Website
www.ingrid-brackert.de

Nach dem traditionellen Usui-System werden insgesamt 4 Einweihungen
vorgenommen, jeweils 2 an einem Tag. Sie werden liebevoll eingeweiht und erhalten
nach Abschluss einen umfangreichen Seminarordner, sowie ein Zertifikat.

Die Seminargebühr für den 1. Reiki-Grad beträgt 220 €, incl. Skript , Zertifikat,
Getränke und Knabbereien. 

Bitte melden Sie sich bei Interesse mindestens 2 Wochen vor Seminarbeginn an, da
ich nur mit kleinen Gruppen arbeite. Dadurch kann ich besser auf jeden einzelnen
Teilnehmer eingehen . 

Sie können sich auch gerne \&quot; vormerken \&quot; lassen, um sich somit einen
Platz zu sichern. Ich melde mich dann zeitnah wieder bei Ihnen. 

Für weitere Fragen stehe ich Ihnen selbstverständlich auch telefonisch zur
Verfügung.

Tel.: 0451- 49 88 364
.



Ich freue mich über Ihr Interesse.

Praxis und Schule für energ.Heilkunst
Ingrid Brackert
Görlitzer Weg 22
23617 Stockelsdorf
Tel.: 0451-4988364
www.ingrid-brackert.de
info@ingrid-brackert.de

* Reiki dient der Selbstheilung , ist aber keine Maßnahme im ärztlichen Sinn. * 
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